
Rohùmaade majandamine
ja pärandniitude väärtus.



ALUSTAME ALGUSEST: Põllumajandusmaastikega 
seotud suur osa Euroopa elurikkusest

• Ajalooline-evolutsiooniline taust
• Euroopa elurikkus kujunes välja miljoneid aastaid tagasi
• Megaherbivoorid
• Poolavatud, mitmekesise struktuuriga maastikud
• Sönnik ja aineringed, putukad (sh tolmeldajad), linnud



Mis on jätkusuutliku, 
karjatamisel veiseliha või 
tootmise meetodid?
•  Põhimötteline arusaam — looduse ja loomade 

elutsüklite jälgimine ja järgmine
• Parim loom minu farmile sobivas keskkonnas
• Vöimalikult vähe sisendeid väljastpoolt

farmi
•  Kõik liigutused, mida saab teha veis, mitte 

masin, tuleb ära kasutada. Veisel on neli 
jalga asja pärast.

•  Karjatamine tagab veistele parema tervise, 
vähenevad veterinaarkulud, sõnnikukäitluse 
kulud ja emissioonid



Puutsa talu maad







Loomade heaolu: 
Karjamaa kui aqteek, 
iseravitsemine ja 
elurikkus
•  Loomad valivad taimi vastavalt 

tervisevajadusele.

• Monokultuur = puuduv apteek.

•  Jena eksperiment: Kõrge elurikkus 

toodab sama palju biomassi kui 
väetatud monokultuur.Weigelt et al. 

2009; Weisser et al. 2017.



Joonis i | Karjatamissüsteemide möju fütokeemilisele

mitmekesisusele
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Phenols Carotenoids Tocopherols

Karjatamissüsteemide möju liha ja 
piima fütokeemilisele 
mitmekesisusele terpenoidide, 
fenoolide, karotenoidide ja 
tokoferoolide näol. Loomade 
karjatamisel liigirikastel 
rohumaadel kontsentreerub
lihas ja piimas monokultuursetel
rohumaadel söövate loomadega
vörreldes palju suurem 
suurem valik fütokemikaale. 
Teraviljapöhiste 
kontsentraatide söödal olevate 
loomade lihas ja piimas on
fütokemikaale aga veelgi vähem 
vöi need puuduvad üldse.
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Pärandniitudelt liha
körgem väärtus
Pärandniitude väärtus avaldub otseselt Iöpptoodangu 
ehk veiseliha kvaliteedis. Puutsa talu toodab 100% 
rohusööda-veiseliha, sealhulgas körge väärtusega 
marmorjat Wagyu liha.

Fütokemikaalide rikkus: Liigirikkal rohumaal 
karjatamine kontsentreerib lihas ja piimas tervist 
edendavaid ühendeid nagu terpenoidid, fenoolid, 
karotenoidid ja tokoferoolid.

Tervislikum profiil: Võrreldes teraviljanuumal 
olevate loomadega on rohusõõda-veistel madalam 
stressitase ja tervem ainevahetus, mis mõjutab 
otseselt toidu tervislikkust inimestele.
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Karjamaadel
metaaniheide on o?
Enamiku imetajate, sealhulgas veiste, seedimis-ja 
eritussüsteemid on anatoomiliselt eraldatud.
Uriin eritub kuseteede kaudu ja väljaheited 
seedetrakti kaudu.

Miks see on oluline? Uurea laguneb mikroobse 
ensüümi ureaasi toimel ammoniaagiks ja 
süsihappegaasiks. Kui uriin (urea)ja väljaheide 
satuvad kokku (nagu laudatingimustes),toimub 
kiire hüdrolüüs ja ammoniaagi lendumine.

Karjamaal, kus loomad liiguvad, seda üldjuhul ei 
juhtu kunagi.
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