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Süsiniku jalajälje mõõtmine ettevõtetes



Esinejast

Haridus: Tartu Ülikool, bioloogia (MSc), 
PhD lõpetamisel

Roll Sustineres: ettevõtete ning toodete/teenuste 
mõju analüüsid (süsiniku jalajälg, LCA), mõju 
vähendamise tegevusplaanide koostamine, 
kestlikkusstrateegiate loomine, mentorlus

Peamised valdkonnad: toiduainetööstus, 
põllumajandus, turism, ürituskorraldus, töötlev 

tööstus



AVALIK SEKTORJAEKAUBANDUSFINANTS PÕLLUMAJANDUS TEENUSEDENERGIA JA KOMMUNAAL

TRANSPORT

TOOTMINE

KINNISVARA JA HOTELLID

ÜRITUSED

Sustinere on Eesti päritoluga kõige kogenum 
kestlikkuse ja ESG agentuur Baltikumis. 

Aitame ettevõtetel kohandada jätkusuutlikkuse ja vastutustundliku 
juhtimise põhimõtteid ettevõtete ärimudelisse, strateegiasse ja 
igapäevatöösse. 

9+ aastat
15+ töötajat
200+ klienti
500+ kasutajaga ESG ja kliimamõju platvorm
9,3/10p kliendirahulolu



Põllumajanduse 
süsiniku jalajälje kontekst



Põllumajanduse panus 
süsiniku jalajälge

Globaalselt
Eestis



Loomakasvatus vs. 
taimekasvatus

Lõviosa heitest tuleb ikkagi 
põllumajanduslikust esmatootmisest



Mis panustab 
loomakasvatuse heitesse?



Allikas: Astover jt. 2015

Raps

Allikas: Astover jt. 2015

Talinisu

Mis panustab taimekasvatuse heitesse?



Kes tunneb huvi süsiniku jalajälje vastu?

Põllumajandustootja
Kokkuostjad

Jaeketid
Toiduainetööstus

Lõpptarbijad

Süsinikuturu 
vahendajad

Aruandluskohustus
Riik/toetusskeemid

Pangad



Mille alusel süsiniku jalajälge 
hinnata?



Süsiniku jalajälge saab hinnata ettevõtte- või tootepõhiselt

• Tugineb Kasvuhoonegaaside 
Protokolli meetodil

• Heited jagatud Mõjualadesse
• Näitab ettevõtte mõjudest 

tervikpilti 
• Aitab mõista, kus leiab väärtusahela 

üleselt aset suurim heide
• Võrreldavuse tagamiseks võimalik 

kasutada intensiivsusindikaatoreid



Põllumajandusega seotud tegevuste jagunemine 
mõjualadesse

Mõjuala Mõjuala 1 Mõjuala 2 Mõjuala 3

Taimekasvatus* • Soojusenergia tarbimine
• N2O heide põllumuldadelt (väetised, 

taimsed jäänused)
• Turvasmuldade harimine
• Karbamiidi ja lubja kasutus
• Masinate kütuste kasutus

• Ostetud elektrienergia
• Ostetud soojusenergia?

• Ostetud väetised
• Ostetud 

taimekaitsevahendid
• Ostetud seemned
• Kuivatiteenus
• Jäätmete käitlus
• Kütuste ja energiaga 

seotud kaudsed mõjud
• Ärireisid ja tugitegevus

Loomakasvatus • Soojusenergia tarbimine
• N2O ja CH4 heide 

loomakasvatushoonest
• Loomade seedemetaan
• N2O ja CH4 heide sõnnikukäitlusest
• Masinate kütuste kasutus

• Ostetud elektrienergia
• Ostetud soojusenergia?

• Ostetud söödad
• Tarbitud vesi
• Ostetud pakkematerjal
• Jäätmete käitlus
• Kütuste ja energiaga 

seotud kaudsed mõjud
• Ärireisid ja tugitegevus

* Süsiniku sidumine põllumuldadelt raporteeritakse mõjualade väliselt eraldi. 



Ettevõtte tasemel süsiniku jalajälje hindamine Agrone näitel

Allikas: https://epkk.ee/wp-content/uploads/2023/09/M_Muld_Agrone2024.pdf



Süsiniku sidumisest

• Võimalus mõju kompenseerida sama ettevõtte piires 

• Süsiniku sidumine sõltub:
• Mulla algsest süsinikuvarust
• Mulla C:N vahekorrast
• Klimaatilistest tingimustest (temperatuur, sademed)
• Mulla lõimisest 
• Mulda viidud süsiniku kogusest (põhk, juured, sõnnik)

• Uuringud näitavad, et Eesti põllumuldade C varu keskmiselt hoopiski väheneb…

• Minimeeritud harimine/otsekülv ei pruugi alati suurema süsiniku sidumiseni viia

• Ka parimate praktikate rakendamisel ei ole tõenäoline, et C sidumine oleks suurem kui 
~1 t C/ha aastas (realistlik 0.1-0.5 t C/ha aastas). 



Süsiniku jalajälge saab hinnata ettevõtte- või tootepõhiselt

• Tugineb ISO standarditega sätestatud 
elutsükli analüüsi (LCA) protsessil

• Mõju hindamise ulatust võimalik piiritleda
vastavalt uurimisküsimusele

• Võtab arvesse AINULT toote tootmiseks
vajalikke sisendeid ja väljundeid

• Heide taandatakse funktsionaalse ühiku 
tasemele

• Näited funktsionaalsetest ühikutest: 1 kg 
rasva- ja valgusisaldusega korrigeeritud 
piima (FPCM), 1 tonn kuivatatud teravilja, 1 
kg eluskaalus liha



Tootepõhise jalajälje hindamise näide Atria Oyj näitel

Allikas: Atria Corporate responsibility Report 2023



Regionaal- ja Põllumajandusministeeriumi 
põllumajandusettevõtete süsiniku jalajälje hindamise tööriist

Leitav METKi nõuandeteenistuse teabesalvest. 



Aitäh! Küsimusi?

susanna@sustinere.eu
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