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Hommikusöögidirektiivid

direktiiv 2001/110/EÜ mee kohta 

direktiiv 2001/112/EÜ mahlatoodete kohta 

direktiiv 2001/113/EÜ puuvilja- ja marjadžemmi, -želee ja tsitrusmarmelaadi ning                      
magustatud kastanipüree kohta 

direktiiv 2001/114/EÜ kondenspiima kohta

Direktiivide nõuded on üle võetud 

põllumajandusministri määrustega.



Mahlad Džemmid PiimakonservidMESI

Regionaal- ja põllumajandusministri 24.11.2025 määrus nr 93

PÕM 20.11.2014 määrus nr 104

„Euroopa Liidust pärit mee segu“, 

„väljastpoolt Euroopa Liitu pärit mee segu“, 

„Euroopa Liidust ja väljastpoolt Euroopa Liitu

pärit mee segu“

Märgistuse põhivaateväljas esitatakse kõik 

päritoluriigid osakaalu alanevas järjestuses koos 

protsentidega.

Kui mesi pärineb rohkem kui neljast päritoluriigist 

ja nende mete neli suuremat osakaalu 

moodustavad rohkem kui 50%, võib märgistusel 

esitada need neli %-ga ning ülejäänud riigid 

esitatakse ilma %.

Päritoluriikide esitamine märgistusel 

(mee segud)

Muudatusega algatatakse sätte kehtetuks tunnistamine →



Mahlad Džemmid PiimakonservidMESI

Erand puudub Lubatud päritoluriikide nimed asendada

kahetähelise koodiga (EVS-EN ISO 3166-1).

nt EE

Erand väikepakenditele*

*Alla 30 g üksikportsjonpakendid

Päritoluriikide esitamine märgistusel, 

(mee segud)

Regionaal- ja põllumajandusministri 24.11.2025 määrus nr 93

PÕM 20.11.2014 määrus nr 104

Filtreeritud mesi Filtreeritud mesi liigitub pagarimee alla.

Mee liigituse muutmine



Mesi Džemmid PiimakonservidMAHLAD

Vähendatud suhkrusisaldusega mahlad

Puuvilja- ja marjamahlade ja kontsentreeritud 

mahlast saadud puuvilja- ja marjamahlade 

puhul, kus on vähendatud looduslike suhkrute 

sisaldust, ei tohi kasutada tootenimetust 

„puuviljamahl/marjamahl“ või 

„puuviljamahl/marjamahl kontsentreeritud 

mahlast“

Uued puuvilja- ja marjamahla kategooriad:

• vähendatud suhkrusisaldusega puuvilja- ja

marjamahl;

• vähendatud suhkrusisaldusega puuvilja- ja 

marjamahl kontsentreeritud mahlast;

• vähendatud suhkrusisaldusega kontsentreeritud

puuvilja- ja marjamahl.

Lubatakse teatavaid töötlemisviise (nt pärmiga fermenteerimine, membraanfiltreerimine).

Suhkrusisaldus vähendatud vähemalt 30%

Regionaal- ja põllumajandusministri 27.05.2025 määrus nr 49

PÕM 6.11.2014 määrus nr 92



Mesi Džemmid PiimakonservidMAHLAD

Nektarile lisatava suhkru kogus

Lisatud suhkruid, mett või mõlemat kuni 

20% valmistoote kogumassist.

Lisatud suhkruid, mett või mõlemat 

• kuni 20% valmistoote kogumassist 

(lisa 2 punkt 1 – nt must sõstar, jõhvikas, …)

• kuni 15% valmistoote kogumassist 

(lisa 2 punkt 2 – nt mango, papaia, banaan, …)

• Kuni 10% valmistoote kogumassist 

(lisa 2 punkt 3 – nt õun, pirn, ananass, …)

PÕM 6.11.2014 määrus nr 92



Mesi Džemmid PiimakonservidMAHLAD

Märge mahlal

Erinevalt puuvilja- ja marjanektarist ei tohi 

puuvilja- ja marjamahlad sisaldada lisatud 

suhkruid ning nende puhul ei tohi kasutada 

väidet „ilma lisatud suhkruta“.

Toote nimetusega samas vaateväljas lubatakse 

kasutada märget: 

„Mahlad sisaldavad ainult looduslikult esinevaid 

suhkruid”.

„Kookosmahl“

Kookospähklist saadud mahla  seaduslik 

nimetus on „kookosmahl“.

Nimetuse „kookosmahl“ sünonüümina on 

lubatud kasutada nimetust „kookosvesi“.

PÕM 6.11.2014 määrus nr 92



Mesi Mahlad PiimakonservidDŽEMMID

Regionaal- ja põllumajandusministri 2.12.2025 määrus nr 98

PÕM 6.11.2014 määrus nr 95

Lahustuva kuivaine refraktomeetriga määratud sisaldus

Džemm – vähemalt 60%

Moos – vähemalt 40%

Džemm – vähemalt 60%

Moos – 40-59%

Puuvilja- ja marjasisalduse nõue

1 kg valmistoote valmistamiseks kasutatava 

puuvilja viljaliha ja/või püree kogus peab olema 

vähemalt: 350 g džemmi puhul ning 450 g 

ekstra džemmi puhul.

Suurendatakse puuvilja/marjasisalduse nõuet 

džemmis 450 grammile (500 g ekstra džemmis) 

valmistoote kg kohta (sh moos). 

NB! Moos: pikem üleminekuaeg – 1.01.2027



Mesi Mahlad PiimakonservidDŽEMMID

„Üldsuhkrusisaldus … g 100 g kohta“

Nõutud suhkrusisalduse kohustuslik esitamine 

märgistusel („üldsuhkrusisaldus …g 100 g 

kohta“).

Suhkru märgistamist käsitlev erisäte on jäetud 

välja.

PÕM 6.11.2014 määrus nr 95

Sõna „tsitrus“ asendamine

Toote nimetustes „tsitrusmarmelaad“ ja „tsitrus-želeemarmelaad“ võib 

sõna „tsitrus“ asendada tootes kasutatud tsitrusvilja nimetusega. 

nt apelsinitsitrusmarmelaad



Mesi Mahlad Džemmid PIIMAKONSERVID

Direktiivi 2001/114/EÜ I lisa punktis 3 on

loetletud töötlemisviisid, mida on lubatud

kasutada piimakonservide osaliseks või

täielikuks veetustamiseks.

Võimaldatakse töötlemisviis kondenspiimade 

ja piimapulbrite laktoosisisalduse 

vähendamiseks.

Laktoosivabade piimakonservide töötlemisviisid

Regionaal- ja põllumajandusministri 21.05.2025 määrus nr 44

PÕM 28.11.2014 määrus nr 113



Nõuded rakenduvad 14. juunil 2026.a. 

Tooteid, mis viiakse turule või mida märgistatakse 
enne nimetatud kuupäeva kehtinud nõuete 
kohaselt, võib turustada kuni varude lõppemiseni. 

Tähtajad



Lisamaterjali

Regionaal- ja põllumajandusministri 24. novembri 2025. a määrus nr 93 “Põllumajandusministri 

20. novembri 2014. a määruse nr 104 „Mee koostis- ja kvaliteedinõuded ning toidualase teabe 

esitamise nõuded” muutmine”

Regionaal- ja põllumajandusministri 21. mai 2025.a määrus nr 44 “Põllumajandusministri 28. 

novembri 2014.a määruse nr 113 „Kondenspiimade ja piimapulbrite koostis- ja kvaliteedinõuded 

ning toidualase teabe esitamise nõuded, kondenspiimadest ja piimapulbritest proovide võtmise 

ja proovide analüüsimise meetodid” muutmine”

Regionaal- ja põllumajandusministri 27. mai 2025. a määrus nr 49 „Põllumajandusministri 6. 

novembri 2014. a määruse nr 92 „Mahlatoodete koostis- ja kvaliteedinõuded ning toidualase 

teabe esitamise nõuded” muutmine” 

Regionaal- ja põllumajandusministri 2. detsembri 2025. a määrus nr 98 „Põllumajandusministri 

6. novembri 2014. a määruse nr 95 „Džemmi, želee, marmelaadi ja magustatud kastanipüree 

koostis- ja kvaliteedinõuded ning toidualase teabe esitamise nõuded” muutmine“

https://www.riigiteataja.ee/akt/126112025003
https://www.riigiteataja.ee/akt/126112025003
https://www.riigiteataja.ee/akt/126112025003
https://www.riigiteataja.ee/akt/125112014015
https://www.riigiteataja.ee/akt/130052025005
https://www.riigiteataja.ee/akt/130052025005
https://www.riigiteataja.ee/akt/130052025005
https://www.riigiteataja.ee/akt/103122014013
https://www.riigiteataja.ee/akt/106062025001
https://www.riigiteataja.ee/akt/106062025001
https://www.riigiteataja.ee/akt/106062025001
https://www.riigiteataja.ee/akt/111112014009
https://www.riigiteataja.ee/akt/109122025003
https://www.riigiteataja.ee/akt/109122025003
https://www.riigiteataja.ee/akt/109122025003
https://www.riigiteataja.ee/akt/109122025003
https://www.riigiteataja.ee/akt/112112014001


Aitäh!

Evelin Kivima

Evelin.kivima@agri.ee

mailto:Evelin.kivima@agri.ee
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