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Süsiniku jalajälje hindamine
piimakarja kasvatuses



Esinejast

Haridus: Tartu Ülikool, bioloogia (MSc), 
PhD lõpetamisel

Roll Sustineres: ettevõtete ning toodete/teenuste 
mõju analüüsid (süsiniku jalajälg, LCA), mõju 
vähendamise tegevusplaanide koostamine, 
kestlikkusstrateegiate loomine, mentorlus

Peamised valdkonnad: toiduainetööstus, 
põllumajandus, turism, ürituskorraldus, töötlev 

tööstus



AVALIK SEKTORJAEKAUBANDUSFINANTS PÕLLUMAJANDUS TEENUSEDENERGIA JA KOMMUNAAL

TRANSPORT

TOOTMINE

KINNISVARA JA HOTELLID

ÜRITUSED

Sustinere on Eesti päritoluga kõige kogenum 
kestlikkuse ja ESG agentuur Baltikumis. 

Aitame ettevõtetel kohandada jätkusuutlikkuse ja vastutustundliku 
juhtimise põhimõtteid ettevõtete ärimudelisse, strateegiasse ja 
igapäevatöösse. 

8+ aastat
20+ töötajat
200+ klienti
500+ kasutajaga ESG ja kliimamõju platvorm
9,3/10p kliendirahulolu



Piimatootmise 
süsiniku jalajälje kontekst



Põllumajanduse panus 
süsiniku jalajälge

Globaalselt
Eestis



Üle 50% meie toidulauaga 
seotud süsiniku jalajäljest 
tuleneb loomakasvatusest 



Süsiniku jalajälje jagunemine loomakasvatuses

Allikas: FAO 2023. Pathways towards lower emissions.



Piimatootmise 
süsiniku jalajälje hindamine



Süsiniku jalajälje hindamise protsess

1 2 3 4

Vali 
lähenemine Kogu andmed

Tõlgenda 
tulemusi ja pane 

paika plaan 
edasiseks

Analüüsi



Ettevõtte- või tootepõhine lähenemine1. Vali lähenemine

• Tugineb Kasvuhoonegaaside 
Protokolli meetodil

• Heited jagatud Mõjualadesse
• Näitab ettevõtte mõjudest 

tervikpilti 
• Aitab mõista, kus leiab väärtusahela 

üleselt aset suurim heide
• Võrreldavuse tagamiseks võimalik 

kasutada intensiivsusindikaatoreid



Ettevõtte- või tootepõhine lähenemine1. Vali lähenemine

• Tugineb ISO standarditega sätestatud 
elutsükli analüüsi (LCA) protsessil

• Mõju hindamise ulatust võimalik piiritleda
vastavalt uurimisküsimusele

• Võtab arvesse AINULT toote tootmiseks
vajalikke sisendeid ja väljundeid

• Heide taandatakse funktsionaalse ühiku 
tasemele

• Piima tootmise jalajälje puhul on selleks 
soovituslikult 1 kg rasva- ja valgusisaldusega 
korrigeeritud piima (FPCM)



Millist tööriista kasutada?1. Vali lähenemine

Regionaal- ja Põllumajandusministeeriumi 
põllumajandusettevõtete süsiniku jalajälje hindamise tööriist

Leitav METKi nõuandeteenistuse teabesalvest. 

Veel valikuid: 
• Cool Farm Tool
• Rahvusvahelise 

Piimandusföderatsiooni 
(IDF) juhised

• Valitsustevahelise 
kliimamuutuste paneeli 
(IPCC) juhised



Milliseid andmeid koguda?2. Kogu andmed

Kim et al. 2015

Millest koosneb piima süsiniku jalajälg? Milliseid andmeid on tarvis koguda?

• Piimakarja andmed: loomade arv, pidamisviis
• Sõnniku tüüp, sõnnikuhoidla tüüp 
• Tarbitud sööda kogus, sööda kvaliteediparameetrid
• Piimatoodangu kogus, keskmised kvaliteedinäitajad
• Kasutatud kütused ja energia: liik, kogus
• Ostetud ja isetoodetud sööt: päritolumaa, kogus
• Tekkinud jäätmed, sh loomsed jäätmed ja kogused
• Kasutusel olevad külmaained, nende lekete 

kogused 



Sööda jalajälg võib suurel määral 
sõltuda päritolumaast või -piirkonnast

2. Kogu andmed

Brasiilia sojatootmise näitel:

Escobar et al. 2020



Analüüs eriheitetegurite 
või heitekoefitsientide alusel

3. Analüüsi

• Tarbimisandmed tuleb paari panna asjakohaste eriheiteteguritega:
• Kliimaministeeriumi organisatsioonide KHG jalajälje mudel
• Erinevad avalikud ja/või tasulised andmebaasid
• Teaduskirjandus
•  Koefitsiendid juhistest

• Sageli eriheitetegurid tuginevad mingitel keskmistel andmetel
• Seetõttu tootjapõhised andmed on alati täpsemad
• Tööriistadesse on enamasti eriheitetegurid juba sisse ehitatud



Millega oma saadud tulemust võrrelda?

4. Tõlgenda tulemusi

Flysjö 2012

Epiim: 
1,24 kg CO2-ekv/kg piim

Väätsa Agro: 
1,12 kg C2-ekv/kg FPCM

Agrone grupp:
0,87 kg CO2-ekv/kg piim

https://www.epiim.ee/jatkusuutlikkus/
https://www.pikk.ee/wp-content/uploads/2022/01/TCNA-presentation-_Joakim-Piimafoorum-2022.pdf
https://ariregister.rik.ee/est/company/11407992/file/9013139912


Aitäh! Küsimusi?

susanna@sustinere.eu
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