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Source: Millenium Ecosystem Assessment, 2005.

Pollumajandustootja vastutab samavorra nii toote kui elusa toimiva mulla, talitlevat e
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60 % Okosusteemide teenustest on degradeerunud

http://www.millenniumassessment.org/ Maailmapank, 2005

Muldade degradeerumine — 33% pdllumaast on
degradeerunud erosiooni, tihenemise, hapestumise,
sooldumlse ja kemlkaalldega saastumlse tottu (FAO, 2015)

Vee saaste,
veekogude
eutrofeerumine
ja magevee
puudus seoses
niisutusega

Elurikkuse kadu, kasulike organismide sh tolmeldajate
arvukuse suur kahanemine.

Inimkond kasutab aastas 1,7 korda
loodusressursse rohkem kui

Ulemaailmselt vahenes looduslike elupaikade arv aastatel

ckosusteemid neid taastada suudavad. 1979 kuni 2010 iile 50 protsendi (D. Nichols, 2014).
(https://www.overshootday.org/newsro

om/press-release-june-2019-english/)
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http://www.millenniumassessment.org/

" “ﬁ“llﬁéhsiivpﬁllumajandusega kaasnenud probleemid

http://unctad.org/en/PublicationsLibrary/ditcted2012d3 en.pdf

¥ Mulla degradeerumine, taimekaitsevahendite ehk pestitsiidide ja mineraalvaetiste

suur kasutuskoormus. (2x rohkem mineraalvaetist 1 kg toidu tootmiseks kui 40
aasta eest, 2019. a kasutati TKV 17% rohkem kui eelmisel)

Pestitsiidide- ja vaetisjaakide leostumine keskkonda, elurikkuse kadu, jaagid
tooteis

Monokultuurid, geneetiline vaesestumine. Viimasel sajandil on 75%
pollumajanduskultuuride geneetilisest mitmekesisusest kadunud (IUCN, 2010).

Intensiivloomakasvatus - sootade import, loomad kui tootmismasinad,
profiilaktikas antibiootikumid - jaagid sonnikus, tooteis

Taime ja loomakasvatuse eraldumine/kadunud tasakaal, siigava allapanu
puudumine/vahesus, pollud orgaanika puuduses

Kasvuhoonegaaside emissioonid
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http://unctad.org/en/PublicationsLibrary/ditcted2012d3_en.pdf
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Research shows that the
production of artificial
fertilizers is the second largest
emitter of CO2 in agriculture.
Organic farmers do not use
these chemicals and focus on
building soil fertility through
crop rotation, cover crops and
applying compost*

*Source: Report - Orgonic Agriculture and the sustainable development goals
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50% ELi pollumajanduse heitkogustest
moodustab maletsejaliste metaan. 10%
on seotud sonniku kaitlemisega ja 40%
moodustavad toidu kasvatamiseks
kasutatavate stlinteetiliste pestitsiidide ja
keemiliste vaetiste tootmine

IFOAM EU (2016)
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21% Euroopa poldudest on saastatud gliifosaadiga ning 42% AMPA jadkidega (Silva jt. 2017).

2019. aasta taimekaitsevahendite jaakide seiretulemused nn tavatootmise muldades nditasid, et
koik analiiusitud mullaproovid olid jaakidega. Sealjuures esines iihes proovis keskmiselt 7,2
erinevat jaaki korraga. (Penu, 2019)

Pestitsiidide diitnaamika 2016-2019 nditas, et jaagid on jogedes, allikates, kaevudes: Pestitsiidide
jadke leiti 66% veeproovidest, 33% analiitisitud proovidest sisaldas jaake ule piirvaartuse (0,1
ng/l1). e Leiti 32 erineva pestitsiidi jaagid (Leisk, 2019)

18 Euroopa riigis uuriti 182 inimest, kes ei ole gliifosaati ise kasutanud ega sellega kokku
puutunud. Gliifosaadi jadke leiti 44% uriiniproovidest (https://www.foeeurope.org/weed-killer-glyphosate-
found-human-urine-across-Europe-130613)

Gliifosaadi]' dake on leitud ka inimeste illllStESt. (https://sustainablepulse.com/2018/10/17 /glyphosate found in human
hair as unique testing project releases first results /#.XKWyAl VLiM8)

Kokteiliefekt tilimadalate dooside kombineeritud efekt. Iga liksik kemikaal on allapoole lubatud normi,
aga koostoimes tekivad uued negatiivsed mojud
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- — ?j Multiple pesticides are found in our food

In 2017 and 2018, roughly In 2017, 40% of all
: : A o a quarter of all the food
r > : and environment forming chemical “cocktails 1 / fiaeus £ by G LK fruit and vegetables
| government contained teSt?d_ contalneq
3 e — 43% of bumblebees had detectable levels HESHcie cockioils pesticide cocktails
of two or more pesticides, with up to . X
seven pesticides found in one bumblebee ‘ » “\\d ¢

The number of different
pesticides found in some produce

6 4? of apples contained
O multiple pesticides
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% Two thirds of river samples
g contained over 10 pesticides

Flowers, soil and
/ river water, can contain | " T —
e 10 or more different

70 ”  of pears contained
/o multiple pesticides

pesticides in a BRBBBRBBBBRRBRRBRRRD

single sample BOOBBBBBBDLRRRRRARS
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70/ of soil samples contained LIS IIIIILTLLLLL L TS
6 O Multiple pesticides YYYYYYY

[ie o of bread contained
© multiple pesticides

Mlll

25% of samples 4% had -
had more than more than The UK Government urgently needs to support farmers to reduce
6 pesticides 10 pesticides

pesticide use. Tell the government to protect us from the #cocktaileffect
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Intensiivpollumajandus:

Suured pollumassiivid, suurfarmid, monokultuurid, pestitsiidid, vaetised, preventiivne antibiootikumide

manustamine jne olid ajalooliselt omal kohal, et tagada toiduga varustatust; pikaajalises perspektiivis sellega
ei saa jatkata, sest see toimub loodusressursside arvelt.

¢IPES FOOD

INTERNATIONAL PANEL OF EXPERTS

Agrookoloogilised siisteemid: g Ce =
eToiduga kindlustatus, toidu tervislikkus
eKeskkonnahoid, elurikkus, 6koloogiline tasakaal, kliima
eMitmekesistamine, maapiirkondade kestlik areng

JUNE 2016
CLIES

- FROM
UNIFORMITY

Mahetoit ja -pollumajandus on osa lahendusest paljudele
tanapaeva valjakutsetele - eelkdige kliima- ja bioloogilise
mitmekesisuse Kriisidele.

2015 aloodud soltumatu rahvusvaheline kestlike toidusiisteemide
ekspertide paneel (IPES Food) http://www.ipes food.org/
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Jatkusuutlik pollumajandus eeldab kolme printsiibi jargimist

Oko-efektiivsus:
rohkem valjundit/toodet vaiksema sisendi ja

vailksema Okoloogilise
jalajaljega.
Tervik- Oko-

i likkus Q efektiivsus Terviklikkus:

paikkonna ja sotsiaal-
majanduslik kohasus, vastupidavus,

Inimtekkelise
ja loodusliku aineringe thildatus
nn hallist hallini
vOoimalikult suletud aineringe.

Jatkusuutlik p6llumajandus _
Niggll, 2017) Mdodukus:

moodukas tarbimine, jadtmete vahendamine, taaskasutus,

tagasilookidest h0|dum|ne T
Eesti Maalilikool
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Thinen metaanaltus (2019)

(2816 oko ja tavatootmise vordlevat viljeluspaari, 1990-2018 marts uurimuste pdhjal )
https://www.thuenen.de/media/publikationen/thuenen-report/Thuenen Report 65.pdf

ressursikasutuse kui keskkonnakasutuse naitajate poolest

>+ Elurikkus - 6ko ehk mahetootmises tavast kuni 86% korgem

* Mullaviljakus - 6kos korgem, 98% rohkem vihmausse, korgem siisiniku
siszﬂdus, stabiilsemad mullaagregaadid, vihem tihest ja saasteaineid
mullas

* Vesi - 0kos 40-64% vahem taimetoitainete (N) leostumist ja
taimekaitsevahendite jaake vees d

" F v
Dear Europe;™

Do You Want more

* Mahe leevendab kliimamuutusi, sest 0komuldades B T
keskmiselt 10% korgem stisinikusisaldus. e
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Mullaomaduste parandamine koos elurikkuse
suurendamisega tagab okoslisteemide kestliku toimimise

MahepOllumajanduses soltub taimekasvatuse edukus suurel maaral mulla viljakusest.
Mullaviljakuse tagamiseks kasutatakse looduslikke vaetisi (sdnnik, kompost) ja liblikdielisi.

» Oigesti planeeritud kiilvikorraga parandatakse mulla kvaliteeti, surutakse alla umbrohtusid,
takistatakse haiguste ja kahjurite levikut.

Maheviljeluses soodustatakse mulla bioloogilist mitmekesisust ja aktiivsust.
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Kultuuride saak mahetootmises

~ Peamised saagikust piiravad tegurid: Lammastiku puudus, umbrohud, haigused, kahjurid, sortide
puudus

FIBL-is 1977 aastal alustatud katsed naitavad, et mahesaagid on 17% madalamad tavasaakidest
(Mader, P, Fliefsbach, A., Dubois, D., Gunst, L., Fried, P,Niggli, U. (2002)

Maaulikoolis labiviidud katsed naitavad, et talinisu saak jaab keskmiselt 25% madalamaks vorreldes
tavaviljelusega (Alaru jt 2014, Eeriksoo 2016). Herne saagikus on aastate valtel olnud vaga koikuv
soltudes rohkem ilmastikust (Kuusemaa, 2015; Joemaa, 2017)

ETKI katsetes liletas sama vaetustaseme juures maheporgandi saak tavasaaki (Bender et. Al. 2020)
Kulvikorra mitmekesistamine vahendab mahe- ja tavatootmise saagikuse erinevust. Saagivahe on
tletatav paikkonda sobivate tehnoloogiliste arendustega (Seufert, Ponisio, de Ponti. Saagikus

mahedas vorreldes tavatootmisega (metaanaltiis)

Sordiaretuse tehnikate ja vahendite kohandamine mahetootmise saagikuse tostmiseks. Investeerimine

mahesordiaretuse teadusuuringutesse (rohuga seosel ‘genoom x keskkond x Vll]elusvus ). —_—
Eestl Maaiulikool
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‘Mahetoodete kvaliteet ja selle tagamine

=2
Vlahedalt kasvatatud saadused sisaldavad vahem kahjulikke ained, nagu nt pestitsiidijaagid, kaadmium, plii,
L. vask, alumiinium ja elavhobe. Lammastikusisaldus on  mahetoodangus markimisvaarselt vaiksem Kkui

tavatoodangus: 10% vahem kogulammastikku, 30% nitraate ja 87% nitritit. (Baranski et al. 2014, Cooper et al. 2011).
http://research.ncl.ac.uk/nefg/QOF /page.php?page=1, https://pubs.acs.org/doi/abs/10.1021/jf104389m

Mahetoodetes on antioksiidante rohkem vorreldes tavatoodanguga. (Srednicka-Tober et al. 2020). htps://www.mdpi.com/2076-
3417/10/9/2997

Hiljutised uuringud seostasid madalamat antiokstuidantide kontsentratsiooni tavatoodangus just mineraalse
b lammastikvaetise kasutamisega. (Leifert, 2019)

Mahepiim sisaldab rohkem kasulikke rasvhappeid, antioksiidante, E-vitamiini ja rauda ning vihem joodi (Srednicka-
Tober et al. 2016) http://research.ncl.ac.uk/nefg/QOF /page.php?page=1

Maheliha sisaldab ligikaudu 50% enam asendamatuid poliikillastumata ja oomega 3 rasvhappeid ning vahem
kiillastunud rasvhappeid (miiristiinhape ja palmitiinhape) (Srednicka-Tober et al. 2016).

Talvised vahekultuurid mahekiilvikorras suruvad alla hallitusseente esinemist koikidel kiilvikorra kultuuridel st
aitasid kaasa saaduse paremale sdilimisele. Samuti suurendavad nad ainevahetussaaduste arvukust: nt nisus isegi
kuni 200 erinevat metaboliiti rohkem haljasvaetiste ja sonniku kooskasutamisel - st saadus rikkalikuma koostisega
(Matt, jt 2012).

Mahetooted on siiani majanduslikult kdige olulisemad jatkusuutlike kaubamarkide ja standardite osa (Niggli, 2017).
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http://research.ncl.ac.uk/nefg/QOF/page.php?page=1
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Mahetoodete miiiik ja tootlemine

Noudlus mahetoodete jarele suureneb. Mahetoit jouab jarjest
suuremas valikus ka meie supermarketite riiulitele.

- Ka suuremad ettevotted tegelevad mahetoodete valmistamisega (nt
Salvest, Saaremaa Piimatoostus, Liviko, Tartu Mill, Veski Mati jt)

- Koige rohkem marja-, puuvilja- ja koogiviljatootlejaid, jargnevad tera- ja
kaunviljade tootlejad, pagari- ja kondiitritoodete valmistajad.

- Vahe on loomsete saaduste tootlejaid

g f‘n gv

¥ MAHE- .
! . KOHUPIIMAKREEM
| MUSTIKAMOOSIGA g
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HAKKLIHA

WaW . EmMuLBes8

Eesti Maaiilikool

Estonian University of Life Sciences



Mahetootmine on vaga heterogeenne

www.fibl.org

Vaga suured
ettevotted P

Spetsialiseerunud

. peretalud
Intensiivse
segatootmisega
@ aiketalud
-

Elatustalud,
® pslistalud,

pollu/metsa
talud

Taiesti erinev tootmine ja turg, erinevad uurimisvajadused ja teadmiste loomine
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Kas mahepollumajandus suudab maailma

toita?

Jatkusuutlikuks toidutootmiseks on parim lahendus kombinatsioon, kus:

majandatakse mahepollumajanduslikult,

loomakasvatuses vahendatakse kontsentreeritud sootade kasutamist 50%,
suurendatakse rohusooda osa loomade ratsioonis,

inimesed peaksid so6ma enam kui 3x vahem liha,

valitakse kvaliteet kvantiteedi asemel

otsustavalt vahendatakse toidu raiskamist(50%).

Teoreetiliselt voiks saavutada mahepollumajandusmaa 60% osakaalu, ilma et oleks vaja
rohkem pdllumaad kui on URO Toidu-ja Pdllumajandusorganisatsiooni (FAO) 2050. a
pohistsenaariumis

Mulleret al2017, Strategies for feeding the world more sustainably with organic agriculture, Nature Communications 8:1290 | DOI: 10.1038/s41467-017-01410-w

- (€2 Eesti Maaﬁﬁllkool

Esmna University of Life Sciences



MAHEPOLLUMAJANDUS

Reganold J., Wachter J. 2016. Organic agriculture in twenty first century. Nature Plants. February .
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Kestlikuks toidutootmiseks ei saa pollumajandus olla enam lineaarne tiksnes saagile suunatud
vaid samavorra keskkonnahtivesid mojutav/tootev protsess.

TOOT]JA - agro-okostisteemi JUHT tootes nii saadusi kui avalikke htivesid — mulda, elurikkust,
vett, 0hku, mitmekesist maastikku...

Kiiresti kasvava mahendudluse rahuldamiseks peaks rohkem tootjaid olema kaasatud

mahetootmisse, diglased toetused mahetootjale. Rohkem uurimistoetusi ja igakiilgne innovatsioon
on olulise tahtsusega edasise arengu jaoks.

Koostoo teadlaste ja ettevotete vahel. Mahetootmises kasutatavate sisendite arendamine (biokontrolli
vahendid, taimsed ja mikroorganismidel pohinevad ekstraktid jne) ja sordiaretus.

Tanan tahelepanu eest!

liina.talgre@emu.ee
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