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Miikotoksiinide valtimine
ja vahendamine teraviljas

Foto: Katrin Press

Mikotoksiine tootvad hallitusseened levivad nii
mullas, taimedel, taimejaanustel kui ka
teraviljatolmus.

Hallitusseentega nakatumise riski suurendab
ennekoike taimestress, mis on tingitud
kahjustajatest ning ebasoodsatest kasvu- ja
keskkonnatingimustest. Nende vohamist
soodustavad liigne niiskus; taimede voi
viljaterade vigastused ning otsene kontakt
potentsiaalse nakkusallikaga nagu muld,
taimejaanused vms.

Miikotoksiinidega saastumist ennetab
hallitusseente kasvuks ja levikuks ebasoodsate
tingimuste loomine.

Esmatéhtis on HACCP pohimétete rakendamine
ning heade pdllumajandus- ja tootmistavade
jargimine.

Soovitusi miikotoksiinidega saastumise
valtimiseks ja vahendamiseks

Enne kiilvi ja kiilvi ajal

Valdi sama kultuuri jarjestikku kasvatamist
thel ja samal péllul. Sobiv viljavaheldus ja
harimisviis vahendab haigusfooni. Teraviljade
haigestumist vahendavateks eelviljadeks
sobivad naiteks kartul, liblikdielised,
ristoielised voi koogiviljad.

Enne kiilvi eemalda, kiinna sisse voi havita
pollul olevad taimejaanused.

Kasuta kvaliteetset sertifitseeritud seemet
ning vali kasvatamiseks vastupidavamad
sordid, arvestades Eesti olusid.

Mullaanaliitiside alusel kasuta vajadusel
vaetisi voi mullaomaduste parandajaid, et
tagada kultuuri jaoks sobilik mulla pH ning
taime arenguks vajalikud toitained.

Kiilviaja valikul lahtu kultuurile sobilikust
mullaniiskusest ja temperatuurist, et tagada
seemne idanemise ja tarkamise perioodil
taime normaalne areng.

Teravilja kasvutingimuste parandamiseks vali
kilvinorm ja -viis, mis tagab taimedele sobiva
omavahelise kauguse ja reavahe.

Taime kasvatamisel

Rakenda sobilikke meetmeid kahjurite,
umbrohtude, haiguste ja hallitusseente
torjeks.

Valdi taimede mehaanilist vigastamist ning
lamandumist.

Saagikoristusel

Teravilja kuivamisaja llihendamiseks vali
saagikoristuseks kuiv paiksepaisteline ilm, et
valtida liigniiske teravilja koristamist.

Valdi viljaterade mehhaanilist vigastamist
ning kokkupuudet pinnasega.



e Eelsorteerija kuivata vili vdimalikult kiiresti
parast saagikoristust. Mida Ilihem on aeg
saagikoristuse, kuivatamise ja eelsorteerimise
vahel, seda vaiksem on vdimalus
hallitusseentel paljunemiseks ja toksiinide
tekkeks.
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Transpordil

o Kasuta teravilja veoks puhtaid kuivi
konteinereid ja veokeid.

e Kaitse veoseid niiskuse,
temperatuurikdikumiste ja kahjurite eest.

Ladustamisel

e Sorteeri ja puhasta teravili enne sailitamist.
e Taga pisivalt sobivad sailitamistingimused
(ildjuhul teravilja temperatuur < 20 °C,

niiskusesisaldus < 15%, kaitstus kahjurite
eest). Hallitusseente kasv ja areng soltuvad
otseselt vaba vee olemasolust viljas. Vilja
temperatuuri tous 2-3 °C voib viidata
mikroobide arvu kasvule.

Tootlemisel

e Puhasta ja sorteeri teravili enne tootlemist.
Mikotoksiinide sisaldus on tavaliselt
kdrgem sokaldes ja kliides.

e Valdijahvatussaaduste pikaaegset
hoiustamist. Mida pikem on hoiustamisaeg,
seda suurem on risk miikotoksiinide
tekkimiseks.

e Kontrolli miikotoksiinide sisaldust teraviljas
vOi selle jahvatussaadustes toodete
nouetekohasuse tagamiseks.
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Mikotoksiinide analiilise saab tellida
Péllumajandusuuringute Keskuse ja
Terviseameti laboritest.

Infolehe aluseks on Codex Alimentariuse
standard CAC/RCP 51-2003

(Saadaval elektroonilise véljaandena:
http.//www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-
proxy/en/?Ink=1&url=https%253A%252F %252Fworkspace.
fa0.0rq%252Fsites%252Fcodex%252F Standards %252FCA
C%2BRCP%2B51-2003%252FCXP_051e.pdf)
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